
 
 

________________________________________________________________________ 

Power-Bootcamp Jochen Heruth  

Eichwasenstraße 7 – 91126 Schwabach - Tel: 09122 – 88 970 88  

E-Mail: Mail@power-bootcamp.de - Web: www.Power-bootcamp.de  

 

 

Power-Bootcamp  

Sport-Wochenende  

in Inzell  

 

Datum:  Freitag, 18.10.19 bis Sonntag, 20.10.19, ca. 13.00 Uhr 
 
Anreise:  Freitag, zwischen 16 und 17:30 Uhr (Abendessen um 18 Uhr)   
 

 Ort:  Sport- und Jugendferiendorf des Bayer. Landes-Sportverbandes,  
  83334 Inzell-Holzen in Oberbayern. (Beschilderung „BLSV Camp“ beachten) 
  

Unterkunftsmöglichkeiten: 

- Einzelzimmer mit Dusche/WC 
 oder   

- Doppelzimmer mit Dusche/WC   
 

Wegweiser: Mit dem Auto die BAB München-Salzburg bei der Ausfahrt Siegsdorf/Traunstein verlassen 
und ca. 10 km in Richtung Inzell fahren. Etwa 1 km vor dem Ort Inzell links nach Holzen 
abbiegen (Schild: BLSV Feriendorf). 

 
Mitbringen: Sportkleidung für In- und Outdoortraining, Hallenschuhe, Laufschuhe, Badesachen   

  
 Programm:  Freitag: 18 Uhr Abendessen, Trainingseinheit 19-21 Uhr 

  Samstag: Frühsport 7 Uhr, 12 Uhr Mittagsessen, 13:30 bis ca. 17:30 Uhr Sport (Indoor-    
   oder Outdoor), 18 Uhr Abendessen, 19-21 Uhr Sporteinheit 

  Sonntag: 7 Uhr Frühsport, 8 Uhr Frühstück, 9-11 Uhr Sporteinheit (Bootcamp Outdoor),  
  12 Uhr Mittagessen, danach Abreise. (Die genauen Inhalte der Sporteinheiten werden vor 

Ort bekannt gegeben, da dies von der Anzahl der Teilnehmer abhängig ist) 
  

Kosten:  im Einzelzimmer 250,00 Euro p. P.  

 im Doppelzimmer 240,00 Euro p. P.   
 
 im Preis sind enthalten:  
 2 Übernachtungen mit Vollverpflegung, Nachmittagskaffee + Kuchen,  
 mind. 10 Stunden Gruppen-Training, ein Bootcamp-T-Shirt.  
  
 Reisekosten und weitere Kosten für ggf. Eintritte und weitere Verpflegung gehen zu 

eigenen Lasen.  
 

Zahlung:  erfolgt durch Einzugsermächtigung - 20% Anzahlung bei Anmeldung, der Restbetrag ist vier 
Wochen vor Beginn des Boot Camp Event fällig 

 
Anmeldung:  verbindliche Anmeldung mit Einzugsermächtigung bis 04.10.2019 an Jochen Heruth 
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Power-Bootcamp  

Sport-Wochenende  

in Inzell  

Aufsichtspflicht und Teilnahmebedingungen für die  

Power-Bootcamp  Maßnahme  (18.10. bis 20.10.19) 

 

Anmeldung & Datenschutz: 
Das angehängte Meldeblatt ausgefüllt mit Unterschrift des Teilnehmers und des/der Erziehungsberechtigten  
an Jochen Heruth schicken.  

Zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn erhalten alle Teilnehmer eine Teilnehmerliste zur Bildung von Fahrgemeinschaften (Daten 
werden nur mit Zustimmung aufgenommen). Unvollständige oder auf anderem Weg eingehende Meldungen werden nicht 

berücksichtigt. 
Eine Teilnahme ist auszuschließen, wenn der Teilnehmer kurz vor Beginn der Maßnahme an einer ansteckenden Krankheit leidet. 

Die Erziehungsberechtigten erkennen mit der Anmeldung die Teilnahmebedingungen an.  
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer bzw. seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, 

dass die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch 
den Trainer Jochen Heruth in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien ohne Anspruch auf Vergütung verbreitet und 

veröffentlicht werden. 

Zahlungsbedingungen und Rücktritt:  
Die Zahlung der Teilnahmegebühr erfolgt nur gegen Einzugsermächtigung. 20% Anzahlung wird sofort bei Anmeldung 

fällig. Der Restbetrag wird 4 Wochen vor der Maßnahme vom angegeben Konto eingezogen.   
Der Rücktritt muss schriftlich erfolgen. Bei Abmeldung bis zum 06.09.2019 wird die Anzahlung von 20% der 

Teilnehmergebühr für Bearbeitungs- und Stornogebühr einbehalten. Bei Abmeldung nach dem 06.09.2019 werden 60%, 
bei Abmeldung nach dem 13.09.2019 wird die komplette Teilnehmergebühr einbehalten, bzw. trotzdem vom angegebenen 

Konto eingezogen. 

Haftung:  

Die Teilnahme ist freiwillig und auf eigene Verantwortung.  
Power-Bootcamp und Personaltrainer Jochen Heruth übernehmen keine Haftung für den Verlust von privaten 

Wertgegenständen, Kleidung, Brillen, Verschmutzung und Beschädigung von Kleidung.  
Jeder Teilnehmer ist für seinen Gesundheitlichen Zustand sowie für seine körperliche  
Belastung selbst verantwortlich und trägt die mit dem Power-Bootcamp-Training und Event-Training einhergehenden 

allgemeinen Risiken selbst und für die daraus resultierenden Sach- und Personenschäden kommt jeder Teilnehmer selbst 
auf. 

Power-Bootcamp-Training ist für gesunde Menschen konzipiert. Der Teilnehmer bestätigt frei von Krankheiten, 
Beschwerden und Verletzungen zu sein.  

Im Zweifelsfall ist ein Arzt zu konsultieren um die Trainingstauglichkeit bescheinigen zu lassen.  
Power- Bootcamp und Trainer Jochen Heruth übernehmen keine Gewähr bei Zuwiderhandlung. Ausgenommen bei 

vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Verhalten.  
Veränderungen des Befindlichkeitszustandes sind dem Trainer sofort mitzuteilen und das Training ggf. sofort abzubrechen. 
(Beispiel: Unwohlsein Herzrasen, Schmerzen, Schwindel, Übelkeit) 

 

Aufsichtspflicht, Verhaltensregeln: 

Für Minderjährige übernimmt die Leitung der Maßnahme die gesetzliche Aufsichtspflicht. 

Entfernt sich der Teilnehmer ohne Wissen der Betreuer von der Gemeinschaft, so erlischt die Aufsichtspflicht über den 

Teilnehmer, bis diese wieder möglich ist. Die Aufsichtspflicht erlischt, wenn der Teilnehmer einer Anordnung zuwiderhandelt.  

Sollte der Teilnehmer durch ein entsprechendes Verhalten die Maßnahme stark gefährden, so ist die Leitung ermächtigt, den 

Teilnehmer auf Kosten der Erziehungsberechtigten heimzuschicken. Der Heimtransport erfolgt in Absprache mit den 

Erziehungsberechtigten. Die Entscheidung über eine solche Maßnahme liegt ausschließlich bei der Leitung. Sie wird den 

Erziehungsberechtigten jedoch vorher mitgeteilt.     

In gegebenen Notfällen sind die Erziehungsberechtigten bereit, die Kosten für einen Arztbesuch bzw. Krankentransport oder 

Krankenhausaufenthalt zu übernehmen. Die Entscheidung über eine solche Maßnahme fällt der Leiter bzw. dessen Stellvertreter. 

Die Teilnehmer haben den Anweisungen der Betreuer Folge zu leisten und sich an diese  

Teilnahmebedingungen sowie die Regeln der jeweiligen Hausordnungen zu halten. 

Das Baden in Gewässern, Freibädern und Badeanstalten ist nur unter der Aufsicht der Betreuer gestattet.  
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Der Veranstalter behält sich Änderungen des Programms vor.  

 

 

 

 

Anmeldung  
 
Power-Bootcamp Event in Inzell (18.10. – 20.10.2019) 

Name:   _____________________ Vorname: ___________________ 

 
Straße:           _________________________________________________ 
 
Postleitzahl, Ort:  _________________________________________________ 
 

Ich wünsche die Unterkunft im                     Einzelzimmer  Doppelzimmer   
 
Besondere Anweisungen für die Leitung (z.B. bei erforderlicher Einnahme von Medikamenten): 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
Unser/e Sohn/Tochter ist Schwimmer  Nichtschwimmer  
 
Wichtige Hinweise zu unserem/r Sohn/Tochter:  
- Vollständige Impfung                  Ja                 Nein  
- Unser/e Sohn/Tochter ist Vegetarier     Ja                 Nein  
- Unser/e Sohn/Tochter hat folgende Krankheiten und Unverträglichkeiten (Allergien):  
 

Bei Notfällen etc. bitten wir zu benachrichtigen:  

Name: …………………………………..…. Telefon: ………………………………………. 

 
___________________________   __________________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift der Erziehungsberechtigten 
 
Mit der Unterschrift werden die Teilnahmebedingungen akzeptiert.  
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SEPA- Basis Lastschrift-Mandat (SEPA Business-to-Business Direct Debit Mandate)  
für SEPA-Firmen-Lastschriftverfahren/SEPA B2B Direct Debit Scheme 

 
Name und Anschrift des Zahlungsempfängers (Gläubiger)    

Power-Bootcamp / Jochen Heruth, Eichwasenstraße 7, 91126 Schwabach 
 
[Gläubiger-Identifikationsnummer (CI/Creditor Identifier)] 

DE67ZZZ00002106379 
[Mandatsreferenz] 

40002 

 

SEPA-Lastschrift-Mandat 
Ich ermächtige den Zahlungsempfänger Power-Bootcamp  Jochen Heruth Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Zahlungsempfänger Power-Bootcamp  – Jochen Heruth 
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut 
vereinbarten Bedingungen.  
 

 Kontoinhaber /Zahlungspflichtiger (Vorname, Name,) 

 

 
 Kreditinstitut 

 
 

 BIC 

 
 
 

IBAN 

 
 

 

Ort, Datum 
 

Unterschrift (Zahlungspflichtiger) 

 

 

Ort, Datum  

 
 

Unterschrift (Zahlungsempfänger) 

 

 

 

 

Einmalige Zahlung X 


	Name:   _____________________ Vorname: ___________________

